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住民主体の
社会連帯・協同労働の仕事おこし

ワーカーズコープ中志津の取り組み

佐倉市中志津地域における



千葉県佐倉市中志津ってどんなところ？
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中志津自治会構成
2800世帯、9000人の自
治会、高齢化率31～46.7
％（1区～7区）



中志津中央商店街・自治会センター付近
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はじめに～これまでの経過

●2015年5月頃、佐倉市最大の中志
津地区在住の新川現場の鵜飼組合員が
自治会の担い手や地域の高齢化問題
について自治会と意見交換、労協新聞を
持参し、“ワーカーズコープなら何とかできる”

●2015年11月～2016年3月、計9回の
自治会の現状や地域の課題などを学
ぶ為の「クローズアップ現代自治会編」
講座を自治会と共催で開講（40名）
※社会連帯活動として



「クローズアップ現代自治会編（2015年11月～2016年3月）」

回 テーマ 講師
１ 自治会活動の衰退

11月22日(日) 10:00～12:00
佐倉市自治人権推進課・市民活動推進班
主査 鴨志田 聡

２ 孤独な高齢者とその不安
12月 6日(日) 10:00～12:00

佐倉市高齢福祉課・生きがい支援班
主査 渡部 友昭
包括支援班
主査 三須 裕文

３ 認知症について
12月20日(日) 10:00～12:00

佐倉市志津南部地域包括支援センター
センター長 鈴木 孝好

４ 介護保険制度について
1月17日(日) 10:00～12:00

ワーカーズコープ・センター事業団東関東事業本
部
小林 文恵

５ 高齢者を支える地域活動とは
1月31日(日) 10:00～12:00

佐倉市高齢福祉課・生きがい支援班
主査 渡部 友昭
主査補 緑川 由佳
主任主事 里吉 泰子

６ 若者の自治会ばなれを語ろう
2月14日(日) 10:00～12:00

一般社団法人協同総合研究所
事務局長 相良 孝雄

７ 現代の子育て苦労を知ろう
2月28日(日) 10:00～12:00

佐倉市子育て支援課・企画財務班
主査 辻口 美佐枝

８ 社会の悪から子ども達を守ろう
3月13日(日) 10:00～12:00

敬愛短期大学・現代子ども学科
講師 沼倉 徹

９ 自治会の明日
3月27日(日) 10:00～12:00

佐倉市自治人権推進課・市民活動推進班
主査 小田 賢治
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「講座修了後…居場所や暮らしの相談の必要性、具体的な活動
を模索」「ワーカーズコープ中志津準備会発足」しメンバーで地域
調査を行う。

自治会への提案として、地域課題解決の住民主体の仕事おこし
に向けた「しごとおこしセミナー」を自治会と行うことに！



「中志津しごとおこしセミナー内容（2017年2月～4月）」
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開講日 内容 講師

2/19（日）10時～12
時

①「協同労働」って何？
暮らしと地域のニーズに応え、コミュニ
ティに役立つしごとを自分たちの手でつ
くりだす

ワーカーズコープ
・田中羊子専務理事
・谷 真寿美（呉暮らしサ
ポート○△☐）

3/12（日）10時～12
時

②中志津の地域の宝と課題から、仕事おこ
しの可能性を考える

・深澤圭井子(志津南部
地域包括支援センター)
・新谷 義男（NPO子ども
のまち副理事長／中志
津中央商店街内)
・堀川清美（中志津地区
民生委員）

3/26（日）10時～12
時

③中志津地区の10年後を予測し、住み続け
たいまちを自分たちの手でつくるために
（人口予測、住民ニーズ調査と計画づく
りの取り組み方）

人と組織と地球のための
国際研究所
・代表 川北秀人

4/9（日）10時～12時 ④住み続けたいまちへ…みんなの願いを形
に。あったらいいな、心配だな、もった
いないなを持ちよって、中志津を住み続
けたいまちにするための仕事おこしを一
緒に進めませんか

ワーカーズコープ
中志津準備会



2／19 第1回セミナーの様子
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・ワーカーズコー プ
の働き方への関心大
・〇△☐谷さんのお話し

素敵だわ！
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●3／12  第2回セミナーの様子

・地域の課題
・あったらいいな

・自分ならできること等

●3／26 第3回しごとおこしセミナー

・中志津の高齢化は全国
の先をいっている

・10年後移動手段がない
男性の孤立化増

・今から準備をしよう！



４／９ 第４回しごとおこしセミナー
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一緒に仕事おこし
をしませんか？
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4／23 第一回 中志津 しごとおこし準備会
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仕事おこし準備会、ワーカーズコープ中志津連絡会へ



2017年9月頃～地域活動スタート（まずは活動からはじめよう！）
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11月3日 ほのぼの・食べよう・おしゃべり会
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事務所・中志津カフェオープン
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脱退した方が
看板作製



2017年12月17日開所式

20

地域住民、自治会関係
者等100名が参加！！



千葉県「元気高齢者活躍サポート助成金」事業開始
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2017年12月～2018年3月 組織検討

•１．出資なのか、会費なのか

•２．活動がはじまったものの、担

• い手づくりが課題

•３．活動の事業化
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ワーカーズコープ中志津最近の動き
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最近の動き（料理教室、子どもとの活動）
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今後の活動について

•１．担い手づくり、仲間を増やすこと

•・10月下旬に中志津での報告会＆イベントを

• 計画する

•２．社会連帯活動（地域活動）から事業化へ
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